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SAVEURS DU MARCHÉ

GROUPE  ENTREPRISE  ASSO

Entrée  Plat
ou 

Plat  Dessert

16€

19€

(servie en 45 mn 
proposée tous les jours, 
boissons non comprises)

Entrée
Plat

Dessert

26€

(à partir de 10
personnes, menu

préétabli)

Cocktail & mise
en bouche

Entrée  Plat  Dessert
Vin et café compris

OUVERT

12h30  14h30

MENU

NOVEMBRE

R est
au

rant



MENU NOVEMBRE

Jeudi 05
ENTRÉE .................................................
 Velouté de potiron aux éclats de mar-
ron et sa chips de bacon

PLAT .......................................................
 Cailles farcie aux raisins, saveurs au-
tomnales

DESSERT ...............................................
 Crumble aux pommes, figues et à la 
rhubarbe

ENTRÉE .................................................
 Tartine de filets de rouget aux lé-
gumes croquants

PLAT .......................................................
 Sauté de veau aux olives, pommes 
à l’anglaise

DESSERT...............................................
 Pêches flambées sur gratin d’aman-
dine

02 35 52 85 00

www.ifa-rouen.fr

Les menus et dates annoncés sont susceptibles 
de changer en fonction des approvisionnements 

et des progressions pédagogiques.

Mardi 03

Mardi 10

ENTRÉE .................................................
 Œuf en Meurette et mesclun

PLAT .......................................................
 Quenelles de brochet,  sauce Nantua 
et risotto de champignons

DESSERT ...............................................
 Banane flambée sauce chocolat

Vendredi 13

ENTRÉE .................................................
 Velouté de moules

PLAT .......................................................
 Carbonnade de bœuf à la flamande, 
chicons braisés

DESSERT ...............................................
 Crêpes à la cassonade à flamber

Mardi 24

LES CANARDIERS


