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@ INDIVIDUALISATION DE LA FORMATION:
APPRENDRE A APPRENDRE

Apprendre a apprendre : ¢a s’apprend !

Découvrez comment se construit le savoir et comment se
combinent les multi-facteurs qui interagissent dans le proces-
sus d’apprentissage.

Objectifs

« Connaitre les canaux sensoriels d’acquisition
- [dentifier les compétences émotionnelles
- S’approprier les apports des sciences de I'apprentissage

« Mobiliser les outils numériques pour diversifier ses pratiques pédago-
giques

- Favoriser la créativité et les approches collaboratives chez les appre-
nants

Points clés du programme

- Les différents canaux, leur fonctionnement, repérage et développement
. Les notions de motivation, confiance en soi, autonomie et persévérence
- La gestion mentale, les intelligences multiples, apprendre a apprendre :
comment soutenir le processus d’apprentissage

- Lorganisation personnelle liée a I'apprentissage : regles de gestion du
temps

- Les outils supports a un apprentissage efficace : prise de notes, sketch-
noting, mindmapping, création de contenus en ligne, outils collaboratifs
favorisant le social learning
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Un institut de formation en alternance

Les formations de I'FA Marcel Sauvage
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« Nous consulter

CALENDRIER DE SESSIONS 2020
» Mercredi 13 mai (matin)

- Lundi 18 mai (apres-midi)

« Lundi 25 mai (apres-midi)

« Lundi 22 juin (matin)

« Vendredi 03 juillet

« Lundi 20 juillet (matin)

« Mardi 21juillet (matin)

« Mercredi 22 juillet (matin)

MODALITES PEDAGOGIQUES

Alternance d’apports conceptuels et métho-
dologiques et de mises en situation pratique
de création. Le travail en mode projet sera
privilégié.

DUREE

- 4,5 jours (31,5 h) + expérimentation (facultatif)

TARIF

« A partir de 504 € hors expérimentation

CONTACT
Fanny DESPLEBIN
0235068595

pedagogie-orientation@ifa-rouen.fr

IFA Marcel Sauvage

11, rue Tronquet Tél:023552850C
BP 256 Fax:023552851C
76825 Mont-Saint-Aignan  accueil@ifa-rouen.fr
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METIER FORMATION

CARRIERE



